
2021 新大纲发布后考研英语备考策略 

 

针对最新发布的 2021 考研英语（一）和英语（二）大纲，与去年相比主要是词汇以及

词缀的变动，对于考生而言总体上没有实质影响，按部就班的推进自己的复习进程即可。接

下来，高教考试在线英语教研室针对新发布的考纲要求给各位考生一些备考方面的指导。 

一、基础知识储备 

1.词汇 

词汇是英语学习的基石。今年的考纲词汇推陈出新，列入与当下全球疫情、科技等相关

的高频热词，大家在复习的时候要注意以下三点： 

（1）在原有 5500 左右词汇的基础上要去重点熟悉记忆新增词汇； 

（2）掌握新增前缀的释义，在考试过程中如遇到，可以成为解题关键； 

（3）注意掌握同义词、近义词和反义词等。 

2.语法 

语法是句子的骨骼。在备考语法阶段，考生应该重点从以下几方面入手： 

（1）重点掌握定语、状语，这是考研英语的重点和难点； 

（2）掌握介词短语、分词短语和不定式的用法； 

（3）学会长难句的拆解方法以及句内逻辑； 

（4）大纲规定的其他语法知识。 

二、技巧提升 

1.完形填空 

（1）考纲规定 

考查考生对不同语境中规范的语言要素（包括词汇、表达方式和结构）的掌握程度，以



及考查考生对于语段特征（连贯性和一致性）的辨识能力。 

（2）题型分类 

考查题型主要分为逻辑关系题、词汇题（动词、名词、形容词、副词）以及固定搭配题。 

（3）答题时长：建议 15-20 分钟 

（4）解题策略 

第一步：阅读首段，判断文章主旨； 

第二步：按段阅读，按段解题，瞻前顾后寻找解题线索； 

第三步：带入选项，通读全文检验。 

2.阅读理解 

（1）考纲规定 

考查考生理解主旨要义、具体信息、概念性含义、进行有关的判断、推理和引申，根据

上下文推测生词的词义等能力。 

（2）题型分类 

主旨大意题、段落推断题、例证题、猜词解句题、情感态度题、细节理解题（每一种题

型可根据大纲规定考查不同能力，此分类方法不是唯一）。 

（3）答题时长：70-80 分钟 

（4）解题策略 

第一步：标记段落号； 

第二步：阅读题干，判断考查题型； 

第三步：根据题文同序原则，对应段落阅读解题。 

3.新题型 

（1）考纲规定 



考查考生对于连贯性、一致性等语段特征以及文章结构的理解。 

（2）题型分类 

英语一新题型包含三类，小标题对应、选句填空和排序题； 

英语二新题型包含两类，小标题对应、多项对应题。 

（3）答题时长：20 分钟以内 

（4）解题策略 

①小标题对应 

第一步：阅读大标题或者首段首末句，判断文章主旨； 

第二步：浏览小标题，划出关键词； 

第三步：阅读对应段落首句、末句、转折句等进行匹配，如遇难题先跳过。 

②选句填空题 

第一步：阅读首段，判断文章中心，预判文章结构； 

第二步：阅读每一个选项的前半句或者首句，寻找匹配线索； 

第三步：针对空格瞻前顾后，匹配答案。如遇难题，先跳过。 

③排序题 

第一步：针对定位段落（首段），预判文章结构； 

第二步：阅读每一个选项的首句，判断结构，寻找解题线索； 

第三步：利用线索词，进行段落之间的排序。 

④多项对应 

第一步：标记段落号 

第二步：浏览答题框左侧专有名词或者定位线索词，回文穷尽定位； 

第三步：浏览答题框右侧选项，划出关键词； 



第四步：进行原文定位句与选项的匹配。 

4.翻译 

（1）考纲规定 

英一考查考生准确理解概念或结构较复杂的英语语言文字的能力； 

英二考查考生将英语材料理解并翻译成中文的能力； 

都要求考生做到翻译准确、完整和通顺。 

（2）评分标准 

英语一标准： 

①如果译文与原文意思有明显不同，该句得分最多不超过 0.5 分。 

②如果考生就一个题目提供了两个或两个以上的译文，并均正确，按正确译文给分；如

果其中一个译文有错，按照错误译文评分。 

③译文中错别字按每题累计扣分。三个及以上错别字扣 0.5 分，否则不扣分。 

英语二标准： 

主要按照理解、表达、错译漏译以及试题规定任务四个维度来进行译文档次的划分，主

要分为四个档次。一档 0-4 分；二档 5-8 分；三档 9-12 分；四档 13-15 分。 

（3）答题时长：英一建议 20 分钟以内；英二建议 25 分钟以内。 

（4）解题策略 

英语一： 

第一步：拆分句子结构，寻找句子主干； 

第二步：逐一翻译； 

第三步：组合翻译。 

英语二： 



第一步：浏览全文，判断文章中心； 

第二步：按句翻译，长句子翻译准确，短句子翻译的优美； 

第三步：注意段落之间，句句之间的衔接过渡。 

5.写作 

（1）考纲规定 

主要考查考生的书面表达能力。能根据所给情境写出应用性短文，包含私人和公务信函、

备忘录、报告等，以及描述性、叙述性、说明性、议论性文章。 

（2）评分要求 

小作文评分重点在于信息点的覆盖、内容的组织、语言的准确性、格式和语域的恰当。 

大作文评分重点在于内容的完整性、文章的组织连贯性、语法结构和词汇的多样性及语

言的准确性。 

（3）解题策略 

第一步：仔细阅读作文要求，涵盖内容要点、字数要求以及文体格式； 

第二步：列出写作提纲，以及要表达的内容要点； 

第三步：根据提纲书写作文，注意写作工整； 

第四步：检查语法与拼写错误。 

三、备考时间规划 

最新大纲出来之后，我们在剩下的时间该如何高效备考呢？下面从时间规划方面给大家

提供备考指导： 

9 月到 11 月—利用好真题，提高备考针对性 

基础较好的学员，如果觉得时间有限，那么在利用真题的时候可以优先选择近 10 年的

真题来深入分析，要掌握好每种题型的解题策略，尤其是阅读和写作这两大得分重点题型更



要花时间去攻克。在做完真题之后，力争做到不留任何生词，并且做到及时的回顾和复习。

写作方面，用工在平时，积累写作的多样词汇和句式表达，转化成自己可以驾驭的语言。一

定要注意质量而不是走马观花比数量。 

基础比较薄弱的学生还是要坚持背单词、巩固重点语法知识，并且掌握各个题型的解题

方法。在具备一定的基础之后，开始对近十年真题的研读，做好巩固和总结。 

11 月到考前—不建议继续做新题，开始回顾总结 

考前的心态至关重要，大家应该以回顾做过的真题为主，并且对于作文要重点来进行准

备。可以进行有意识的模拟训练，训练自己固定时间内的做题的准确性和做题效率，熟悉考

试的流程。 

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。在今年这个特殊的疫情期间，大家要铆足劲，利用

好最后的这几个月不断发力，刷题总结，查漏补缺！最后祝愿各位考生考试成功，金榜题名！ 




