
研究生奖助体系 

我校为研究生（有固定工资收入的除外）设制了力度大、覆盖面广、金额高

的奖助体系（详见表 1），确保研究生能更好的投入学习和科研，深入创新实践

锻炼，顺利圆满完成学业。本《研究生奖助体系》中具体内容以国家和学校 2022

年奖助政策文件为准，最终解释权归重庆邮电大学研究生院。 

 
国家奖学金颁奖典礼。 

表 1  重庆邮电大学 2022年研究生奖助政策 
类别 项目 标准 

奖 

国家奖学金 博士 30000元/年·生；硕士 20000元/年·生 

学业奖学金 

奖励对象为综合表现良好的全日制在校研究生，激励研究生勤奋学

习、潜心科研、勇于创新、积极进取。研究生学业奖学金包括博士生

学业奖学金、硕士生特等奖学金、硕士生学业奖学金。学业奖学金标

准和覆盖比例以国家和学校 2022年奖助政策文件为准。 

社会奖学金 

社会奖学金由社会企业或个人资助设立，用途、额度和评审按照设奖

协议执行。其中，长飞奖学金为 10000～20000元/年·生，共进奖学金

为 12000元/年·生，华为奖学金为 3000～5000元/年·生。具体奖项设

立及金额标准以当年学校发布为准。 

优秀学位论文奖励 
优秀学位论文奖励用于奖励校级优秀学位论文作者，奖励标准为硕士

生 1000元/生、博士生 2000元/生。 

助 国家助学金 博士 13000元/年·生，硕士 6000元/年·生，按每年 10个月发放。 

勤 三助一辅 

学校提供硕士研究生“三助一辅”岗位，岗位津贴基本标准为 3000

元/年·生，按每年 10个月发放，并根据学期考核情况一次性发放 500～

1000元/年·生的奖励。 

补 临时困难补助 
研究生临时困难补助用于资助突遭自然灾害、重大疾病、家庭经济困

难等意外情况的研究生，一般每生一次性补助 200-2000元。 

贷 国家助学贷款 生源地国家助学贷款、校园地国家助学贷款。 



研究生就业 

服务国家战略、高质量就业、高满意度 

近 5年我校毕业研究生年终就业率均稳定在 98%以上，一直名列重庆高校前

列，就业工作成效显著。在西部大开发、成渝一体化、重庆大发展的背景下，成

渝经济圈就业人数稳步增长，留重庆就业人数稳步增长，更多毕业研究生主动适

应国家、地区发展战略，积极为地方经济社会发展贡献力量。 

 
表 2  2016-2020届毕业研究生年终就业率统计表 

（截止到每年的 12月 31日） 

 



研究生风采 

一、科创赛事氛围浓、效果好 

近年来，学校研究生教育在重庆市高校中发展快速，实力不断增强，人才培

养质量进一步提高，为地方经济建设和社会发展做出积极贡献。学校为各类科创

活动发展提供支撑交流的平台，以培养研究生科研创新能力和专业技能为重点，

通过建立不同学科竞赛目录清单、学科竞赛等级认定标准，为研究生参加创新创

业大赛提供了良好的氛围营造和条件保障，积极组织并参与各级各类科创赛事。

2020年，研究生获得国家级奖项 255项和省部级奖项合计 500项；获得十七届“华

为杯”全国研究生数学建模竞赛优秀组织奖。 

  
十七届“华为杯”全国研究生数学建模竞赛优秀组织奖 重庆市第八届“科慧杯”研究生创新创业大赛优秀组织奖 

二、学术氛围浓厚 

1．研究生论坛 

研究生校园文化活动建设紧跟时代进步和行业发展，举办信息通信领域的前

沿学术报告，邀请专家教授、知名校友、行业精英和海归博士，为“研究生论坛”

“纵横通信”“教授博士论坛”“数学物理进展论坛”等校院学术交流平台开展

讲座，活动品牌效果明显，吸引了广大研究生的积极参与，也带动了研究生科研

创项目的踊跃申报。 



2. 研究生英语风采大赛 

英语风采大赛提高研究生英语学习的热情，丰富课外生活为研究生提供了一

个展现英语风采和交流学习的平台。本次大赛主题是“百年恰是风华正茂”，激

励和引导广大研究生学党史、悟思想、办实事、开新局，以优异的英语运用能力

迎接建党 100周年，为今后的学习、工作、生活夯实基础。 

重庆邮电大学第十五届研究生论坛开幕式 2021年研究生英语风采大赛 

三、研究生党团组织建设 

1. 研究生党建 

学校认真开展研究生党员“不忘初心、牢记使命”主题教育学习，通过校领

导讲党课、支部组织生活、预备党员培训班、优秀党员评选等活动，加强研究生

党建工作，发挥研究生党员的先锋模范作用。 

 
研究生党员“学习新思想、共赞 100年、奋进新征程”微宣讲活动 



2021年志愿军军魂园开展“缅怀英烈铭记

初心”党史学习主题教育活动 
2019年研究生预备党员培训班参加实践活动 

2. 研究生会 

学校研究生会以引导和促进研究生德智体美劳全面发展、健康成长为宗旨，打

造丰富多彩的校园文化活动，为全校研究生同学送上最贴心、最周到的服务。研究

生会设立有科技学术部、人力资源部、自律权益部、信息宣传部、文体部、外联部

6 个部门，并不断深化自身组织建设，开展了新老干部交流会、学生干部素质拓展

活动、消防引导员培训大会、关于网络舆情专题培训会、公文写作培训会等。 

  

第十五届研究生会素质拓展活动 第十五届“信科杯”辩论赛研究生队获冠军 

四、校园文化活动 

1. 邮梦启航，研路芳华颁奖典礼暨迎新晚会 

学校研究生颁奖典礼暨迎新晚会在每年 12月盛大举行，充分展示了我校研

究生积极自信、乐观向上的精神面貌。丰富研究生的校园文化生活，搭建研究生

风采展示和沟通交流的平台。 



  

2020年研究生年度颁奖典礼暨迎新晚会 

2. 学校田径运动会 

我校推进体育运动深入展开，强化体育课和课外锻炼，促进研究生身心健康、

体魄强健、全面发展，使研究生运动员们展现出更快、更高、更强的体育精神。 

 

研究生代表队参加重庆邮电大学第十四届学校田径运动会开幕式 

  
研究生获得重庆邮电大学第十四届学校田径运动

会第六名 
第十四届学校田径运动会田径类研究生参赛合影 



3. 研究生球队赛事 

我校每年的篮球赛、排球赛和足球赛事（青春杯、安踏杯等），其中“运动

重邮”之“青春杯”男子足球比赛冠军，充分展示了我校研究生勇于拼搏、积极

健康、乐观向上的精神风貌，为浓厚青春、健康、和谐的校园文化氛围起到了积

极的推动作用。 

研究生在首届“青春杯”系列体育赛事、“迎新杯足球比赛”、“青春联合会杯”获得冠军 

 


