2013-2015年体育教育训练学硕士研究生入学考试大纲

考试科目名称： 专业基础综合    考试科目代码：[637]
1、 考试要求：

1、基本概念准确
2、简述题既要简洁清楚，又要有必要的简述。

3、论述题考查考生对题目的全面理解、认识、个人想法及观点，要有一定的文字量。
二、考试内容：

1、运动训练学

1）竞技体育与运动训练、      2）项群训练理论

3）运动成绩与竞技能力、      4）运动训练的基本原则

5）运动训练方法与手段        6）运动员体能及其训练

7）运动员技术能力及其训练、  8）运动员战术能力及其训练

9）运动员心理能力与运动智能及其训练

10）运动员多年训练的计划与组织

11）运动员年度训练的计划与组织

12）周课训练的计划与组织

13）运动队伍的管理

2、体育教学论

1）绪论          2）体育教学目标      3）体育教学过程

4）体育教学主体  5）体育教学原则      6）体育教学模式

7）体育教学方法  8）体育教学内容      9）体育教材化

10）体育教学设计与计划  11）体育课堂教学的组织与管理

12）体育教学评估        13）体育教学环境

14）体育教学技能与训练  15）体育教学研究

3、 试卷结构：

a) 考试时间：180分钟，满分：300分

b) 题型结构

A、名词解释、
B、填空题
c、简述题
d、论述题

4、  参考书目
1、《运动训练学》高等学校教材    田麦久      高等教育出版社
2006年7月第一版
2、《体育教学论》高等学校教材     毛振明       高等教育出版社   
2005年7月
